
SOIREE TANTRA  à Paris 

«PLONGEZ DANS L’INCONNU» 

Animée par Laurent Lacoste & Adima 

Mardi 11 juin 20h00 à 22h30 

Chaque jour, vous entrez dans 
l'inconnu, dans l'inexploré et 
il n'y a ni carte à suivre ni 
guide pour vous aider.  
 
Le danger est toujours là. 
Faire face à l'insécurité est la 
seule façon de croître,                  
accepter le défi de l 'inconnu 
est la seule façon de se                    
développer. 

 

Le temps d’une soirée, en     
utilisant les 3 clés du Tantra,  
la respiration, le mouvement 
et le son, nous vous proposons 
de plonger dans l’inconnu.  

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

• Lieu : Paris 16 (Métro Victor Hugo) 
 

• Arrivée 15 minutes avant SVP  

  pas de rentrées tardives possibles. 
 

• Pour votre confort : prévoyez des 

   vêtements souples pour pouvoir bouger. 
 

• Participation : 25 € 

RESERVATIONS 

 

• Soirée ouverte à tous, célibataires ou 

  couples. 
 

• Entretien téléphonique préalable obligatoire   

  pour ceux qui n’ont jamais fait de soirées   

  avec nous. 

 

• Adima :   adimaskydancer@gmail.com 

   0650031957 


