
SOIREE TANTRA 

« ATTISE LE FEU QUI EST EN TOI » 

Animée par Adima & Benoit 

Mardi 4 décembre 20h00 à 22h30 

Tout être dispose d’un puissant feu intérieur qui anime sa vitalité, 

mais les croyances et les processus inconscients viennent en per-

manence limiter son expression. Nous vous proposons de réveiller 

votre conscience et de libérer votre énergie pour retrouver paix in-

térieure et harmonie avec des pratiques autour de la danse, de la 

respiration et du relationnel. 

RESERVATIONS 
 

Soirée ouverte à tous, célibataires ou en 

couples. 
 

Entretien téléphonique préalable obligatoire 

pour ceux qui n’ont jamais fait de soirées avec 

nous. 
 

Adima : 06.50.03.19.57 

adimaskydancer@gmail.com 
 

Benoit : +32.472.944.765  

benoit.morel@gmail.com 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

Lieu : Paris  16 (Métro Victor Hugo) 
 

Arrivée 15 minutes avant SVP, pas de ren-

trées tardives possibles. 
 

Pour votre confort : prévoyez des vêtements 

souples pour pouvoir bouger. 
 

Participation : libre et en conscience. 


